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Très connue et très appréciée, l'aigue marine est une pierre naturelle à la couleur bleue douce et tendre. Ces nuances de bleu pâle sont
parfaites pour créer des bijoux fantaisie DIY. 
Retrouvez tous nos perles et composants pour bijoux en aigue marine pour créer de jolis bijoux en pierre gemme.

Que signifie "Aigue-marine" ?
L'aigue marine tire son nom du latin aqua marina qui signifie eau de mer.

L'origine de l'aigue-marine
Depuis l'Antiquité, l'aigue-marine est entourée de mystères. Nos ancêtres l'associaient aux bijoux des sirènes échouées sur le rivage ou le
trésor des nymphes de la mythologie grecque. Cette pierre gemme est relativement dure, c'est pourquoi elle était utilisée pour la gravure en
creux en Égypte, en Grèce ou en Italie. De nombreuses ?uvres d'art à l'effigie des héros et des dieux de l'Olympe ont été réalisées grâce à
l'aigue marine.
Au Moyen-Âge, on lui attribuait des vertus thérapeutiques et des pouvoirs de divination. De plus, on pensait qu'elle avait des pouvoirs
magiques de chance et de protection. C'est pourquoi les boules de cristal étaient conçues avec cette pierre bleue transparente.
Depuis toujours, elle est considérée comme la pierre de protection des marins et des voyageurs sur les mers, les océans, les rivières ou les
petits cours d'eau.

Quelles sont les propriétés de la pierre aigue marine ?
L'aigue marine est une pierre naturelle qui appartient à la famille des Béryls. Sa dureté oscille entre 7.5 et 8 sur l'échelle de Mohs et sa densité
varie entre 2.6 et 2.9.
Elle est transparente à translucide.

https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/perles-composants-pierres-gemmes-c-2626_67.html?filters%5B321%5D=11731


www.perlesandco.com

3

  

Quelle est la couleur de la pierre aigue-marine ?
Sa couleur varie entre le bleu clair et le bleu-vert, voire bleu lagon, et rappelle la couleur de la mer. D'où son nom latin d'aqua marina !

Où trouve-t-on l'aigue-marine ?
Les principaux gisements se trouvent au Brésil, en Afghanistan, en Inde, à Madagascar, en Australie, en France, en Asie, aux États-Unis, au
Pakistan et en Sibérie.
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Quels sont les bienfaits de l'aigue-marine ?
En lithothérapie, l'aigue marine favorise la sensibilité, la confiance en soi et l'expression de soi. C'est la pierre parfaite pour les artistes et les
créateurs.
Elle apporterait également apaisement, paix et sérénité.
Cette pierre bleue est parfois considérée comme une pierre de protection spirituelle, capable de purifier l'énergie environnante, équilibrer les
chakras et renforcer l'intuition.

Liée au cinquième chakra (le chakra de la gorge), cette pierre bleue faciliterait la communication verbale et non verbale.
Son énergie douce serait également bénéfique au chakra du coeur et favoriserait alors l'amour, la tendresse et la compassion. Au Moyen Âge,
les amoureux pensaient qu'elle apporterait bonheur et paix en amour.

Attention : nos pierres gemmes ne sont pas vendues pour la lithothérapie. Les pierres naturelles ne peuvent en aucun cas se substituer à une expertise
médicale ou à un traitement médical.

Comment recharger la pierre aigue marine ?
Comme toutes les pierres, l'aigue marine perd de son efficacité au fil des jours. Pour lui redonner toute son énergie, il est important de la
purifier et de la recharger régulièrement.
Pour la purifier, utilisez l'eau, le sel, la terre ou l'encens. Par exemple, placez votre pierre fine dans un récipient rempli d'eau distillée salée. Une
fois purifiée, n'oubliez pas de la sécher avec un chiffon doux pour éviter les rayures.
Pour la recharger, déposez-la sur un amas de quartz ou une géode d'améthyste et exposez-la aux rayons du soleil ou aux rayons de lune.

Comment porter l'aigue-marine ?
Sa couleur bleu clair se marie parfaitement avec les métaux argentés comme l'Argent 925 ou l'Acier inoxydable. Si vous faites partie de la
team doré, vous pouvez aussi l'associer avec des apprêts dorés comme le Plaqué or ou le Gold Filled pour un effet plus sophistiqué.

En lithothérapie, la pierre aigue marine est considérée comme une pierre apaisante. Elle peut être associée avec une pierre à l'énergie
similaire ou une pierre agissant sur le chakra de la gorge et le chakra du coeur. Mélangez-la avec l'amazonite, la pierre de lune, l'apatite, le
lapis-lazuli, le larimar, la calcédoine, l'aventurine bleue, l'azurite, le quartz rose, la sodalite ou la tourmaline rose.
En revanche, ils déconseillent de l'associer à une pierre de protection comme l'oeil de tigre, l'onyx ou l'obsidienne.
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Bague Druzy en pierre gemme Aigue -marine Collier fin aigue-marine et macramé
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