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Comment faire un bracelet élastique avec des perles rectangles Tila ?
Nous vous proposons aujourd'hui un tutoriel hyper tendance, si vous êtes sur les réseaux sociaux, vous n'avez pas pu passer à côté, ils
sont aux poignets de toutes les blogueuses : nous voulons parler des bracelets Tila !
Nous avons réalisé ce tutoriel en collaboration avec Céline des Créas de Téha, n'hésitez pas à aller consulter son univers et sa boutique !
Les bracelets élastiques sont des DIY bijoux très faciles à réaliser. Toute la difficulté consiste à réussir à fermer le bracelet car c'est un fil
très glissant et les noeuds normaux tiennent difficilement. L'utilisation de perles à écraser est aussi déconseillée la plupart du temps car
si la pliure de la perle n'est pas parfaitement exécutée, ses bords métalliques peuvent frotter contre l'élastique et le fragiliser. Suivez les
recommandations ci-dessous pour réaliser vos bracelets élastiques.
Nous vous expliquons dans ce tutoriel comment faire des bracelets élastiques avec les perles en verre Tila de la marque japonaise Miyuki.
Ces perles possèdent deux trous, il va donc falloir utiliser deux morceaux de fil élastique. Afin que les noeuds de fin ne soient pas trop
visibles, nous utiliserons un fil élastique de moins de 0,50 mm même si le trou des perles Tila est de 0,8 mm. Les perles ne sont pas très
lourdes, il y a donc peu de chance que le fil se déforme.
Chaque bracelet demande peu de perles. En moyenne, un bracelet élastique réalisé avec ce tutoriel vous coûtera entre 1,75 euros et 2,15
euros de matériel. Profitez-en pour faire des cadeaux à vos amis ou votre famille avec le restant de perles ou bien testez ces tutoriels :
• Bracelets Tila Miyuki avec cristal
• Bracelet 3 chevrons en perles Miyuki Half Tila et rocailles
N.B. : Le fil élastique n'est pas éternel. Il craint les rayons du soleil direct, la chaleur, le froid extrême, l'eau salée ou très calcaire et les
solvants. Afin de conserver vos bracelets le plus longtemps possible, conservez-les à l'ombre dans une pièce non humide et évitez
d'asperger du parfum sur vos poignets.
N.B.2 : Les noeuds se voient. Ils ne sont pas cachés. Il s'agit d'un choix fait en connaissance de cause pour les raisons suivantes : Pour les
cacher il faudrait utiliser des perles à écraser qui ne sont pas dans la liste de matériel. Qui dit perles à écraser dit achat également d'une
pince plate minimum, qui dit aussi fragilisation du fil à cause des bordures métalliques des perles à écraser. De plus cela ferait bizarre
avec le style du bracelet. Prendre un fil plus fin pour des noeuds plus petits rendraient les bracelets plus fragiles. Merci pour votre
compréhension.

NB : Attention, la liste de produits ci-dessous n'est pas totalement conforme à la photo de présentation. Pour des raisons de stock,
certains produits de ce tutoriel ont été remplacés par des équivalents.

https://www.instagram.com/les_creas_de_teha/
https://www.etsy.com/fr/shop/LescreasdeTeha
https://www.perlesandco.com/tutoriels/t31192-diy-bracelets-tila-miyuki-avec-cristal.html
https://www.perlesandco.com/tutoriels/t8781-bracelet-3-chevrons-en-perles-miyuki-half-tila-et-rocailles.html
https://www.perlesandco.com/
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Quel matériel utiliser pour Bracelets élastiques perles rectangles Tila Miyuki ?
 

MATÉRIEL

Fil élastique 0.25 mm Transparent x 10m
Réf. : FCU-626
Quantité : 1

Miyuki Half Tila Beads 5x2.3x1.9 mm HTL-2312 - Opaque Mustrad Mat x10g
Réf. : HTL2312
Quantité : 1

Miyuki Half Tila Beads 5x2.3x1.9mm HTL-55112 - Black Amber Full Mat x10g
Réf. : HTL55112
Quantité : 1

Colle à Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

Miyuki Quarter Tila Beads 5x1.2x1.9 mm QTL-420 - White Pearl Ceylon x10g
Réf. : QTL0420
Quantité : 1

Miyuki Tila Beads 5x5x1.9 mm TL-0420 - White Pearl Ceylon x10g
Réf. : TL-0420
Quantité : 1

Miyuki Tila Beads 5x5x1.9 mm TL-2040 - Mat Met Brick Red x10g
Réf. : TL2040
Quantité : 1
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Les étapes
 

 Etape 1/4

Coupez deux morceaux de fil de 25 cm. Pré-étirez le fil en
tirant dessus. Le fil élastique se détend un peu lorsqu'on
le porte, en faisant ainsi il va se détendre avant. Faites un
noeud simple au bout de chaque fil. Le noeud ne doit pas
être trop serré. Cette étape va empêcher les perles de
tomber lorsque vous les enfilerez.

 Etape 2/4

Placez les deux autres bouts de fil sans noeud entre
votre pouce et votre index, l'un dépassant un peu plus
que l'autre. Enfilez les perles une à une en passant
d'abord le plus long fil, puis le plus court dans les deux
trous des perles rectangles.

 Etape 3/4

Retirez le noeuds d'un des fils et faites trois noeuds
chirurgien avec son bout de fil associé pour terminer le
bracelet (cf : fiche technique « comment faire un noeud
chirurgien »). Le noeud chirurgien est très simple, faites
comme si vous faisiez un noeud simple mais enroulez
l'un des fils une deuxième fois autour de l'autre. Serrez
fort les deux fils mais aussi le noeud depuis l'intérieur du
bracelet une fois que vous aurez fait les trois noeuds
chirurgien à la suite. Attention ne croisez pas les fils et
vérifiez que votre bracelet n'est pas torsadé avant de
nouez les deux autres bouts de fil.

 Etape 4/4

Glissez les bouts de fil dans la perle précédente des deux
côtés. Écartez les perles pour mettre de la colle à bijoux
sur les noeuds de sorte à les recouvrir et à en mettre un
peu sur les fils. Tirez sur les bouts de fils pour les glisser
correctement dans les perles. Laissez sécher puis
coupez l'excédant de fil.

Fils,-cordons-rubans-Fil-elastique-c-139_376.html
Comment-faire-un-bracelet-avec-du-fil-elastique-f-196-32.html?praPath=32
Comment-faire-un-bracelet-avec-du-fil-elastique-f-196-32.html?praPath=32
https://www.perlesandco.com/
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Le résultat
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