
www.perlesandco.com

1

BRACELET CHEVILLÈRE MULTIRANGS CHAÎNE
FANTAISIE ET PERLES MIYUKI

 

Par : Lucie L Perles&Co
 

 

  

Débutant

  

1h30

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

2

DIY - Bracelet chevillère chaîne et perles en verre

Envie de vous lancer dans la création de bijoux ? Ce tutoriel est idéal et vous apprendra toutes les bases de la
création de bijoux : comment ouvrir et fermer un anneau, comment utiliser une perle à écraser et un cache perle à
écraser, et enfin comment utiliser des pinces lacets. Une fois que vous maîtrisez ces techniques de base, vous
pourrez alors vous lancer dans la réalisation de bijoux sans crainte. 
Ce bracelet chevillère se mariera à la perfection avec vos tenues estivales et apportera une touche de luminosité
sur une peau bronzée grâce à l'accord parfait entre le bleu turquoise et les apprêts dorés. Vous pouvez bien
entendu envisager de décliner ce bijou selon vos envies, ce que soit pour le transformer en collier multirangs, ou
bien en bracelet multitours ou bien encore pour en modifier les couleurs. Pour cela, retrouvez tous les articles
disponibles sur notre site : chaînes fantaisies, perles de rocailles Miyuki 8/0, perles Miyuki Délicas 11/0, fils cirés
Linhasita et mini gouttes Miyuki. 
Maintenant, c'est à vous de jouer ! 
N'hésitez pas à montrer vos créations sur notre page Facebook, dans le groupe Super club des client(e)s Perles &
Co ou bien sur Instagram en nous citant avec @perlesandco ou avec le #perlesandco.

https://www.perlesandco.com/Comment-ouvrir-un-anneau-pour-faire-un-bijou-oe-f-35-32.html
https://www.perlesandco.com/Faire-de-jolies-finitions-avec-des-perles-aa-aecraser-f-83-32.html
https://www.perlesandco.com/Comment-utiliser-des-pinces-lacets-pour-faire-des-bijoux-oe-f-212-32.html
https://www.perlesandco.com/Chaines-Dore-c-784_789.html
https://www.perlesandco.com/Miyuki-Rocaille-Miyuki-80-c-55_369_404.html
https://www.perlesandco.com/Miyuki-Miyuki-Delicas-110-par-couleurs-c-55_369_984.html
https://www.perlesandco.com/Fils,-cordons-rubans-Fil-pour-micro-macrame-c-139_3859.html
https://www.perlesandco.com/Fils,-cordons-rubans-Fil-pour-micro-macrame-c-139_3859.html
https://www.perlesandco.com/Miyuki-Mini-gouttes-Miyuki-3,4-mm-c-55_369_295.html
https://www.facebook.com/perles.co
https://www.facebook.com/groups/182259032313846
https://www.facebook.com/groups/182259032313846
https://www.instagram.com/perlesandco/
https://www.perlesandco.com/
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Quel matériel utiliser pour Bracelet Chevillère multirangs chaîne fantaisie et perles Miyuki ?
 

MATÉRIEL

Pince lacet 2 mm doré x15
Réf. : ACC-069
Quantité : 1

Anneaux ouverts 3x0.6 mm - Fabrication Européenne - doré à l'or fin x50
Réf. : ACC-347
Quantité : 1

Anneaux ouverts ronds 5x0.8 mm doré à l'or fin x25
Réf. : ACC-560
Quantité : 1

Caches perles à écraser 3 mm doré à l'or fin x50
Réf. : ACC-575
Quantité : 1

Tubes à écraser 1.5x1.6 mm doré à l'or fin x250
Réf. : ACC-611
Quantité : 1

Chaîne maille rombo avec petites pampilles rondes 5.7 mm Doré x50cm
Réf. : CHR-631
Quantité : 1

Miyuki Delica 11/0 DB0433 - Galvanized Champagne x8g
Réf. : DB-0433
Quantité : 1

Miyuki Delica 11/0 DB2264 - Opaque Turquoise Blue Picasso x 8g
Réf. : DB-2264
Quantité : 1

Mini-gouttes Miyuki 3.4 mm DP4514 - Op Turquoise Blue Picasso x8g
Réf. : DP4514
Quantité : 1

Bobine de fil ciré Linhasita pour micro macramé 1.2 mm - Doré (Ouro) x130m
Réf. : FIO-242
Quantité : 1

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

4

Chainette d'extension maille Rombo 60 mm avec petite goutte - Doré à l'or fin x1
Réf. : FRM-074
Quantité : 1

Fermoir mousqueton avec anneaux fermés 12 mm Doré à l'or fin x1
Réf. : FRM-951
Quantité : 1

Rocaille Miyuki Duracoat 8/0 4204 - Galvanized Champagne x8g
Réf. : MR08/4204
Quantité : 1

Rocaille Miyuki 8/0 4514 - Opaque Turquoise Blue Picasso x8g
Réf. : MR08/4514
Quantité : 1

MATÉRIEL

Fil Cablé 19 brins 0.46 mm - Beadalon - Doré Satiné x9,2 m
Réf. : FC-091
Quantité : 1

Colle à Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

https://www.perlesandco.com/
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Les étapes
 

 Etape 1/8

Commencez par mesurer votre tour de cheville (ou de la
partie autour de laquelle vous souhaitez porter votre
bijou : collier, poignet etc ) et notez cette mesure. La
chevillère est composée de différents liens qui seront
reliés ensemble à un fermoir unique avec chaînette
d'extension qui permettra d'ajuster au besoin la création
finale. 

Pour le premier lien, commencez par couper une
longueur de chaîne identique à votre tour de cheville. Ici,
23 cm. L'aisance sera donnée par la chaînette
d'extension et les anneaux. Pour ce premier lien de
chaîne fantaisie, vous n'aurez qu'à insérer des anneaux
ouverts dans les mailles de la chaîne afin de les relier au
fermoir à la fin de votre création. Pour cela, ouvrez votre
anneau en tenant les côtés à l'aide de deux pinces plates
et ouvrez les extrémités dans leur sens opposé, c'est-à-
dire en amenant délicatement un côté vers vous, l'autre
dans le sens opposé. 

 Etape 2/8

Pour le second et troisième lien, coupez dans votre fil
câblé à l'aide de votre pince coupante la mesure de votre
cheville + 10 à 12 cm afin de pouvoir réaliser une boucle
d'attache grâce à une perle à écraser et à un anneau. Ici,
nous avons prélevé deux fils câblés de 35 cm. 

Commencer par enfiler sur le premier fil câblé votre perle
ou votre tube à écraser. Insérez votre fil dans un anneau
ouvert 5 mm et insérez de nouveau votre fil dans votre
perle à écraser. Jouez avec votre fil de manière à laisser
une petite boucle juste pour pouvoir insérer l'anneau.
Écrasez votre perle à écraser à l'aide d'une pince plate et
couvrez là grâce à un cache perle à écraser pour une
finition plus propre. 

 

https://www.perlesandco.com/ressources/ft21911-ouvrir-un-anneau.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft21911-ouvrir-un-anneau.html
https://www.perlesandco.com/Faire-de-jolies-finitions-avec-des-perles-aa-aecraser-f-83-32.html
https://www.perlesandco.com/
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 Etape 3/8

Insérez les perles de rocailles 8/0 en alternant les perles
bleues Picasso et les perles dorées soit en suivant
l'enchaînement proposé sur l'image soit en laissant libre
cours à votre imagination. Ici l'enchaînement de couleurs
proposé est composé de : 
5 x (MR08/)4515 - 3 x (MR08/)4204 - 3 x 4515 - 1 x 4204
- 2 x 4515 - 1 x 4204 - 5 x 4515 - 5 x 4204 - 5 x 4515 

 Etape 4/8

Répétez l'étape 2 à l'identique en variant juste les perles
utilisées. Le lien numéro 3 est composé de perles Miyuki
Délicas 11/0. 
Vous pouvez là aussi suivre l'enchaînement proposé ou
bien créer le vôtre selon votre inspiration.
Ici l'enchaînement de couleurs est composé de : 
5 DB2264 - 1 DB0433 - 1 DB2264 - 3 DB2264 - 3 DB0433 -
3 DB2264 - 1 DB0433 - 1 DB2264 - 1 DB0433

 Etape 5/8

Pour le quatrième et dernier lien qui compose ce bracelet
chevillère est une tresse perlée. Prélevez 3 fils d'une
cinquantaine de centimètre. Pour l'un d'entre eux,
dédoublez-le afin de pouvoir insérer dessus les perles
gouttes Miyuki.
 

 Etape 6/8

Enfilez une certaine quantité de perles (environ 45 perles,
plus si nécessaire selon vos mesures) sur le fil le plus fin
et commencez à tresser les brins ensemble.
L'enfilage des perles nécessite un peu de patience et la
recoupe du fil en biais plusieurs fois afin d'affiner
l'extrémité du brin.
A chaque fois que le brin le plus fin (avec les perles) se
trouve sur une bordure (droite ou gauche) de la tresse
glissez une perle afin de l'intégrer dans le tressage.
Continuez ainsi jusqu'à avoir réalisé une longueur de
tresse identique aux trois premiers liens. 

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

7

 Etape 7/8

Prévoyez de ne tresser que les brins (sans perles) sur
quelques centimètres aux extrémités afin de pouvoir
encoller et plier la pince lacet plat. 

 Etape 8/8

Reliez à présent les quatre brins dans un anneau ouvert.
Insérez les brins dans l'ordre dans lequel vous souhaitez
qu'ils se superposent. Insérez d'un côté l'anneau du
fermoir, de l'autre le premier maillon de la chaînette
d'extension. Votre bracelet chevillère est terminé !

https://www.perlesandco.com/Comment-utiliser-des-pinces-lacets-pour-faire-des-bijoux-oe-f-212-32.html
https://www.perlesandco.com/
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Le résultat
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