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CREOLES AVEC BRACELET BRESILIEN COEUR EN
CORDES SLAM

Par q-i{;baniz PolestiCo
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Comment faine un bnacelet bnésilien mustl coeun ?
Normalement, les bracelets brésiliens sont faits avec du fil de coton, mais dans ce tutoriel, nous avons choisi
d'adapter la technique et d'utiliser les cordes Slam. L'avantage d'utiliser ce fil, est qu'il est possible de couper
directement le bracelet et de faire fondre le bout avec un briquet. Ainsi, vous pouvez recouvrir nos créoles plates a
décorer avec votre tissage, ou bien le coller sur un bracelet jonc.
Les fils Slam sont des fils cirés en polyester, comme les fils Linhasita (si vous connaissez cette marque). Mais
ceux-ci sont certifiés Oeko-Tex Standard 100, ce qui garantit que ce fil et ses colorants sont non toxiques et congus
sans substances nocives. Le fil ciré permet de réaliser des créations en micro macramé résistantes et garanti une
bonne tenue des noeuds.
Mais bien sir, vous pouvez réaliser des bracelets d'amitié avec du fil de coton, nous vous avons mis un kit de fils
dans la liste variations en bas de page. Avant de couper votre tissage, il faudra appliquer de la colle Vinylique au
pinceau sur un centimeétre a I'endroit ou vous voulez le couper, attendre que cela seche et couper le tissage. Pour
étre sdre de bien choisir vos fils pour bracelet brésilien, n'hésitez pas a consulter notre fiche technique.
Il est aussi possible de faire un bracelet brésilien coeur que vous attacherez a votre poignet avec un noeud. Pour
cela, gardez plus de longueur de fil avant le noeud du début pour pouvoir former des tresses a nouer a votre
poignet par la suite ou pour faire un noeud coulissant.
Plutot envie de réaliser ce bracelet en suivant une vidéo ? La youtubeuse By Isnata DIY a publié ce bracelet brésilien
coeur sur sa chaine il y a quelques années. Retrouvez sa vidéo sur comment faire un bracelet brésilien motif coeur
en cliquant sur le lien.



Fil-pour-micro-macrame-Fil-plat-en-polyester-cire-Slam-Cord-c-139_3859_307741.html
Fil-pour-micro-macrame-Fil-cire-Linhasita-pour-micro-macrame-0-5-mm-c-139_3859_3858.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft24821-quel-fil-pour-faire-des-bracelets-bresiliens.html
ressources/ft24401-comment-faire-un-noeud-coulant.html
https://www.youtube.com/c/Byisnata
https://youtu.be/G_8blJzmOwU
https://www.perlesandco.com/
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Quel maténiel utilisen, poun, Crésles avec bnacelet bnésilin Coeun en condes Slam, ?

MATERIEL
3 Créoles larges avec rebord a décorer - 35 mm - Doré x2
) Réf. : EAR-442
= Quantité : 1

Fil plat en polyester ciré - Slam Cord pour micro macramé 0.6 mm - Rose x100m
Réf. : FIO-387
Quantité : 1

Fil plat en polyester ciré - Slam Cord pour micro macramé 0.6 mm - Fuchsia x100m
Réf. : FI0-393
Quantité : 1

MATERIEL

Colle E-6000 Plus 26.6 ml Nouvelle formule
Réf. : OUTIL-302
Quantité : 1
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Len lpes

¥ Etape 1/29

Le modéle de bracelet brésilien que nous allons faire

n'est composé que de deux noeuds différents. Le noeud

droit et le noeud gauche. Voici le schéma pour faire un ) )
noeud droit. Prenez le fil de gauche que vous allez passer — -
autour du fil de droite en respectant le schéma. Serrez la \_D
boucle et placez-la a la base du reste des noeuds. Faites

cela une deuxieme fois. Passez ensuite le fil de droite a

gauche par-devant. La tranche des deux noeuds apparait
maintenant face a vous.

¥ Etape 2/29 5

Le noeud gauche est l'inverse du noeud droit. Prenez le fil Q..a
de droite et nouez-le deux fois autour du fil de gauche,
puis passez le fil de droite a gauche pour laisser la
tranche des deux noeuds apparaitre face a vous.

JAVA
0,

¥ Etape 3/29

Coupez 4 x 1,5 m de fil de chaque couleur. Nouez-les
ensemble. Si vous faites un bracelet avec un noeud pour
I'attache, pensez a garder plus de longueur que sur la
photo. Vous pouvez attacher votre bracelet a quelque
chose de lourd, comme un sac de voyage, a l'aide d'une
épingle a nourrice, ou bien utiliser notre planche en
mousse spécial micro-macramé.

Disposez les fils comme sur la photo : 1 rose clair, 1
fuchsia, 1 rose clair, 1 fuchsia, 1 fuchsia, 1 rose clair, 1
fuchsia, 1 rose clair.



https://www.perlesandco.com/

[TITE™ ...o..t LIS

°

H

YT ) H
?

-

°

.
) o
L]
a0s” Paae?  Pag,0

www.perlesandco.com

¥ Etape 4/29

Faire un noeud droit avec le fil rose clair sur le fil fuchsia
a sa droite. N'oubliez pas que pour faire un noeud
complet, il faut faire deux boucles a chaque fois.

¥ Etape 5/29

Faites maintenant un noeud droit sur le fil rose clair
suivant en utilisant toujours le premier fil rose clair.

¥ Etape 6/29

Puis un dernier noeud droit sur le fil fuschia du centre
gauche, toujours avec le méme fil rose clair.

¥ Etape 7/29

Voici ce que vous obtenez pour le moment. Le fil rose
clair qui était tout a gauche est maintenant au centre du

bracelet.
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¥ Etape 8/29

Faites la méme chose de l'autre c6té en faisant des
noeuds gauche avec le fil rose clair tout a droite. On
commence par le nouer sur le fil fuchsia a sa gauche.

¥ Etape 9/29

Puis, on noue le méme fil rose clair, au fil rose clair a
gauche du premier fil fuchsia. Puis sur le fil fuchsia

suivant.

¥ Etape 10/29

Enfin, on noue les deux fils clairs ensemble. Choisissez
un noeud droit ou un noeud gauche pour le centre et
gardez ce noeud tout du long pour tous les noeuds du

centre.

o))
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¥ Etape 11/29

Répétez les étapes 3 a 10 avec les fils fuchsia a droite et
a gauche cette fois-ci.

¥ Etape 12/29

Voici ce que vous obtenez. Les deux fils fuchsia de
I'extérieur sont maintenant noués au centre.

¥ Etape 13/29

Cette fois-ci, faites un noeud gauche avec le fil fuchsia
situé a droite du fil rose clair d'extérieur.

¥ Etape 14/29

Voici ce que vous obtenez.
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¥ Etape 15/29

Faites la méme chose de l'autre c6té avec un noeud
droit.

¥ Etape 16/29

Maintenant, prenez le fil rose clair a gauche et faites des
noeuds droits sur les deux autres fils pour le ramener au
centre.

¥ Etape 17/29

Voici ce que I'on obtient.
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¥ Etape 18/29

Faites la méme chose de l'autre c6té avec deux noeuds
gauche. Nouez ensuite les deux fils rose clair ensemble.

¥ Etape 19/29

Faites maintenant un noeud gauche avec le fil rose clair
indiqué.

¥ Etape 20/29

Faites la méme chose a droite avec un noeud droit.

¥ Etape 21/29

Complétez le bracelet en répétant les étapes 16 a 18
avec le fil fuchsia cette fois-ci.
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¥ Etape 22/29

Prenez le fil rose clair de gauche et faites des noeuds
droit pour le ramener au centre. Prenez le fil rose de

droite et faites des noeuds gauche pour le ramener au
centre. Nouez les deux fils roses ensemble au centre.

¥ Etape 23/29

Répétez I'étape précédente avec les deux fils fuchsia de
I'extérieur.

¥ Etape 24/29

Répétez les étapes 13 a 15.
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¥ Etape 25/29

Répétez les étapes 16 a 18. Continuez a tresser le
bracelet brésilien en répétant les étapes. Vous devez
faire une longueur de 23 cm pour réaliser la paire de
créoles (11,5 cm par créole). Pour un bracelet, faites la
longueur de votre tour de poignet.

¥ Etape 26/29

Une fois terminé, coupez la base du tressage et brilez le
bout avec un briquet. Attention, approchez la flamme
tout doucement. Si le fil prend feu, il va noircir et ¢ca ne
sera pas joli.

¥ Etape 27/29

Collez le tressage sur la créole en partant du c6té avec le
clou d'oreilles. Vous pouvez utiliser de la colle a bijoux ou
de la colle forte. Maintenez le tissage en place le temps
que la colle séche a I'aide de petites pinces en bois.
Retirez-les au bout d'une heure.

¥ Etape 28/29

Coupez l'autre c6té et faites fondre le fil avec le briquet.
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¥ Etape 29/29

Vous pouvez aussi coller votre tissage sur ce type de
bracelet.

Lo nssuliat
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