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TUTO BRACELET ÉLASTIQUE FEMME AVEC PERLES
COLORÉES ET RONDELLES STRASS
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Comment faire un bracelet en perles avec fil élastique ?
Qui dit été, dit perles Heishi ! Je ne sais pas vous, mais l'été venu, j'aime plus que jamais porter des bracelets en
accumulation tout autour de mes poignets. Et les perles rondelles heishi se prêtent volontiers à toutes mes envies.
Dans ce tuto, je vous propose de créer rapidement et facilement non pas un bracelet fantaisie, mais trois bracelets
perles femme :
- 1 bracelet pierre de lave et des perles rondelles colorées.
- 1 bracelet perles plates avec des rondelles zircons et des perles pierres naturelles.
- 1 bracelet perles heishi multicolores et breloque.
Pour ce tuto, j'ai choisi des perles blanches, rose, bleues, jaunes... Mais vous pouvez jouer avec les couleurs des
différentes perles plates heishi de notre large gamme pour confectionner le bracelet qui vous ressemble !
Très simple à réaliser, même pour les débutantes, il suffit de glisser vos perles sur un fil élastique pour créer ces
bracelets. La couleur blanche des perles heishi met en valeur les perles colorées, et les perles dorées apportent un
petit plus lumineux et élégant à l'ensemble. Et pour fermer ces trois bracelets en perle, un simple noeud de
chirurgien suffira. Vous pourrez porter votre nouveau bijou femme séparément ou ensemble pour un effet
accumulation réussi.
Avant de vous lancer, il est important de connaître la taille de votre poignet. Sur notre fiche technique, nous vous
donnons des astuces pour savoir comment mesurer le tour du poignet pour un bracelet, sans mètre ruban. En
fonction du résultat, vous aurez peut-être besoin d'ajouter ou d'enlever des perles par rapport aux bracelets de mon
tuto. À vous de jouer !

https://www.perlesandco.com/ressources/ft22501-comment-faire-un-bracelet-avec-du-fil-elastique.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft22501-comment-faire-un-bracelet-avec-du-fil-elastique.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft27351-comment-calculer-la-taille-d-un-bracelet.html
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Quel matériel utiliser pour Tuto bracelet élastique femme avec perles colorées et rondelles strass ?
 

MATÉRIEL

Anneaux ouverts ronds torsadés 7x1 mm - Doré à l'or fin x5
Réf. : ACC-914
Quantité : 1

Perles rondelles Heishi en pâte polymère 7x3 mm - Ecru x39cm
Réf. : ACR-641
Quantité : 1

Perles rondelles Heishi en pâte polymère 7x3 mm - Multicolore pastel x39cm
Réf. : ACR-649
Quantité : 1

Perles rondelles forme fleur 7 mm - Doré à l'or fin x6
Réf. : ETA-216
Quantité : 2

Fil élastique 0.80 mm Transparent x 8 m
Réf. : FC-389
Quantité : 1

Breloque triangle 12x9mm pierre gemme facettée Doré Or fin - Pierre de lune Peach
Réf. : LTZ-228
Quantité : 1

Perles rondelles forme fleur 10 mm - Doré à l'or fin x5
Réf. : MET-298
Quantité : 1

Perles rondes 4 mm - Doré à l'or fin x50
Réf. : META-450
Quantité : 1

Perle rondelle Strass 10 mm - Doré - Crystal x1
Réf. : RDL-046
Quantité : 3

Rocailles 2/0 - 6 mm - Opaque Jaune foncé x5g
Réf. : ROC-761
Quantité : 1
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Perle facettée rectangle 14x10 mm pierre gemme Amazonite x1
Réf. : SEM-477
Quantité : 1

Perles Rondes 4 mm en Pierre de Lave teintée - Blanc x20
Réf. : SP-890
Quantité : 1

Perle rondelle Heishi en laiton - disque plat gros trou 7x3 mm - Doré à l'or fin x1
Réf. : TAL-766
Quantité : 8
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Les étapes
 

 Etape 1/3

Bracelet n°1 :  la perle centrale est une pierre gemme
Amazonite. Elle est encadrée de chaque côté par une
rondelle zircon et une rondelle fleur. Continuez en suivant
le modèle sur la photo.

Pour fermer le bracelet élastique, vous devez faire un
noeud de chirurgien. Tournez trois fois le fil afin de les
entrelacer puis répétez la même chose pour former la
deuxième boucle au-dessus du premier rang. Terminez
en resserrant le tout. Pour solidifier votre noeud, vous
pouvez ajouter un point de colle à bijoux.

Nous vous expliquons cette technique : comment fermer
un bracelet élastique avec une vidéo.

 Etape 2/3

Bracelet n°2 : la rondelle zircon fait office de perle
centrale sur ce deuxième bracelet. Elle est encadrée par
deux rondelles fleurs. Suivez le modèle de la photo pour
la suite puis fermez avec un noeud de chirurgien et un
point de colle.

 Etape 3/3

Bracelet n°3 : La breloque centrale est une pierre de lune
Peach. Enfilez les perles en suivant le modèle de la
photo. Ajoutez la breloque entre les deux rondelles
dorées. Puis terminez votre bracelet élastique en faisant
un noeud de chirurgien et un point de colle.

Le résultat
 

https://www.perlesandco.com/ressources/ft22501-comment-faire-un-bracelet-avec-du-fil-elastique.html
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