TUTO BRACELET HELOISE FRIVOLITE A LA NAVETTE
Pan : Plein, mes tinsins.
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Découvrez le tutoriel Héloise de notre partenaire Laétitia alias Plein mes tiroirs, dans lequel vous apprendrez a
réaliser un bracelet, grace a la technique de la frivolité. Pour ceux qui ne connaissent pas cette technique
traditionnelle, elle permet de créer, avec du fil, une sorte de dentelle constituée d'une suite de doubles-noeuds.
Laétitia a choisi un fil de coton Lizbeth taille 20 pour réaliser ce bracelet. A vous de choisir votre_coloris de fil
préféré sur notre site pour réaliser le votre.

Il existe plusieurs types de frivolité, aujourd'hui, vous allez apprendre la frivolité a la navette. Si vous ne vous étes
jamais lancé-es dans cette technique, nous vous conseillons de regarder notre fiche technique sur les bases de la
frivolité. Elle vous apprendra la technique et tous les petits tips dont vous aurez besoin avant de vous lancer dans
le tutoriel. Vous pouvez aussi télécharger la fiche explicative en paralléle du tutoriel pour vous aider a lire le
schéma du bracelet : Tutoriel Bracelet Héloise.

Le schéma de ce tutoriel correspond a une longueur de bracelet d'environ 14 cm. Nous vous conseillons de prendre
la mesure de votre poignet et d'ajuster en diminuant ou en augmentant le nombre d'anneaux et d'arceaux. Pour ce
qui est de la largeur, vous obtiendrez une petite manchette d'environ 2.5 cm.



/Fil-Lizbeth-Fil-Lizbeth-taille-20-c-139_2937_3016_3015.html
/ressources/ft27941-les-bases-de-la-frivolite-a-la-navette.html
/ressources/ft27941-les-bases-de-la-frivolite-a-la-navette.html
/pdf/Tutoriel_bracelet_Heloise_1.pdf
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Quel matiel, ilisen poun Tults bnacelet Helwise frivolitt ¢ ba navette, ?

MATERIEL
I{ 7 Anneaux ouverts 7x1 mm - Fabrication Européenne - doré a l'or fin x50
et oS Réf. : ACC-372
{ 2 Quantité : 1
-7

Fil de coton Lizbeth taille 20 Medium Leaf Green n°684 x192m
Réf. : FCU-217
Quantité : 1

/ Fermoir mousqueton avec anneau ouvert 11 mm - Doré a I'or fin x1

I Réf. : FRM-947
/ Quantité : 1
‘ﬁ%ﬁ‘:\?-é Navette - Tatting Shuttle Aerlit Key Lime Pie x1
D4 | Réf.: OUT-930
Quantité : 1
g Navette - Tatting Shuttle Aerlit Vanilla Raspberry x1
4 Réf. : OUT-933
2 Quantité : 1

Crochet acier avec manche ergonomique DMC - 0.5 mm - Mint x1
Réf. : WOOL-035
Quantité : 1
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